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Sul tetto di un condominio
si nasconde un santuario
shintoista dedicato al
distacco. Le divinità a cui è
consacrato aiutano i
visitatori a lasciar andare
ciò che pesa sul cuore. A
custodirlo è Tori, che vive
nel condominio insieme a
Mone, bambina rimasta
orfana. In questo luogo gli
abitanti del quartiere
passano, si fermano,
raccolgono i pensieri.

Tra loro ci sono Rou,
proprietario di un bar
itinerante, che offre
conforto agli avventori
nonostante la pena che si
porta dentro; Momoko,
sballottata tra le
aspettative della madre e
il ricordo di un amore
perduto troppo presto; e
Motoi, che cerca
faticosamente di scoprire
una strada nuova dopo
avere lasciato il lavoro.
Insieme formano una
famiglia fuori dagli schemi,
unita dal bisogno di affetti
sinceri e dalla libertà di
amare e abitare il mondo a
modo proprio.

Un romanzo sul potere
delle relazioni, sulla
rinascita, sul coraggio
dei piccoli addii.



AMORE AL PROFUMO DI GIRASOLE
Gabriele Mauro
Garzanti, 285 p.

R O S A

LA FIGLIA PREFERITA
Morgan Dick
Fazi, 370 p.

La vita di Marisol è fatta di routine e silenzi. È così che
nasconde il proprio dolore. Fino a quando incontra Angelo,
e qualcosa inizia a cambiare. Grazie a Post-it lasciati
sotto una ruota panoramica, lettere scritte a mano e
semplici attenzioni , Marisol scopre un amore puro , senza
pretese. Ma poi il passato torna a bussare e lei deve
imparare a fidarsi. A riconoscere che esistono legami che
non hanno bisogno di essere spiegati. Ma solo vissuti.

Due sconosciute. Nulla in comune. A parte il padre.
Quando Mickey era bambina il padre ha abbandonato lei e
la madre condannandole a una vita di ristrettezze. Non ha
nulla a che spartire con Arlo, la cocca di papà, brillante
psicologa cresciuta nell 'agio. L'amato padre però ha
deciso di lasciare l' intera eredità a Mickey. Ma a una
condizione: dovrà sottoporsi a un ciclo di psicoterapia
prima di poter ricevere il denaro. La psicologa designata è
proprio Arlo. Lavorando insieme come terapeuta e
paziente, senza sapere di essere in realtà sorelle , le due
donne si ritroveranno a intraprendere un percorso che
potrà distruggerle o salvarle entrambe.

SERENATA SALENTINA
Catena Fiorello Galeano
Rizzoli, 333 p.

Tradita dal marito per un'altra donna, e con i due adorati
figli in vacanza, Gabriella si ritrova in una casa vuota. In
quell'estate torrida, non sa ancora che la salvezza
l'aspetta su una panchina del parco: lì incontra Giulia,
attrice intrappolata in un amore bugiardo, e Marta, che
porta nel cuore un distacco lacerante dai figli. A loro si
uniranno Teresa, in cerca di respiro dopo una tragedia , e
Luana, una vicequestora con una verità inconfessabile che
la lega a doppio filo proprio a Gabriella. Basta poco
perché le loro solitudini si trasformino in un'alleanza. 



UN'ESTATE A CLIFFTOP COTTAGE
Eliza J. Scott
Storm, 372 p.

R O S A

DELITTO DI MEZZANOTTE
Marcello Simoni
Newton Compton, 253 p.

LA TIGRE NEL GIARDINO
Anna Katharina Fröhlich
Mondadori, 160 p.

Con l'arrivo dell 'estate Maggie Marsay è al settimo cielo.
Non solo il suo hobby è ormai diventato una fiorente
attività , ma dopo aver cercato di avere un bambino per un
po' di tempo, finalmente è incinta. I due vivono in un
idilliaco cottage sulla scogliera insieme alla loro vivace
Labrador, Daphne. Fino a che una visita inaspettata getta
un'ombra sulla loro felicità. Robyn, la cugina che non vede
da dodici lunghi anni è alla loro porta. Cosa può averla
riportata lì dopo tanto tempo? È davvero dispiaciuta per i
suoi errori passati o sta tramando qualcosa?

"Ma quale uomo avrebbe potuto intrattenermi la sera,
dopo che avevo trascorso il pomeriggio con Erodoto?". È
questo l'interrogativo che si pone la protagonista, mentre
scorre la pagina degli annunci matrimoniali. Invece di
attendere il principe azzurro preferisce rifugiarsi tra le
pagine della grande letteratura. A interrompere la sua
solitudine sarà l' invito a tornare in India presso una
famiglia di amici: un clan sikh dalla ricchezza fiabesca, le
cui giornate scorrono pigre e solenni tra riti mondani e
festeggiamenti sfarzosi.

Aprile 1794. Durante una notte di tempesta , i l maestro di
cappella del duomo viene trovato morto all’interno di un
confessionale: mani e piedi legati, la fronte segnata da
un simbolo misterioso , i l cranio aperto come un calice. A
indagare sull’omicidio saranno Vitale Federici e il suo
giovane discepolo. Ma a tenerli impegnati non sarà
soltanto la caccia all’assassino: nei pressi di una rocca
vicina si svolgono rituali oscuri che coinvolgono una
loggia massonica...

T H R I L L E R



MOLTO FELICE PER TE
Holly Bourne
Heloola, 445 p.

T H R I L L E R

SENZA DIRE ADDIO
Reese Witherspoon, Harlan Coben
Longanesi, 396 p.

T H R I L L E R

LE CANZONI DI NEW YORK
Liz Moore
NNE, 285 p.

Nicki, Lauren, Charlotte e Steffi sono amiche dai tempi
dell'università. Quando Charlotte decide di organizzare un
baby shower per Nicki, si riuniscono di nuovo. Ora però
qualcuno ha appiccato un incendio nella casa e tutte sono
sospettate... È stata Steffi, felicemente senza figli ma che
si sente giudicata dalle amiche per la sua scelta? È stata
Charlotte, desiderosa di avere un bambino e gelosa delle
amiche che hanno già partorito? È stata Lauren, la cui
maternità si sta rivelando molto peggio di quanto avesse
mai immaginato? O è stata Nicki stessa, che a dirla tutta
non voleva nemmeno una festa?

Maggie McCabe è una chirurga militare di grande fama.
Finché una serie di circostanze tragiche e misteriose
culminano nella sua rovina. Nel momento più buio qualcuno
le offre un appiglio. Maggie sa di chi deve occuparsi: una
clientela facoltosa che pretende le migliori e più costose
cure e una discrezione assoluta. Nel giro di poche ore si
ritrova in Russia, reclutata per un'operazione chirurgica
decisamente insolita. Isolata e immersa in un'atmosfera
surreale, dovrà trovare il modo di scappare. Prima che sia
lei, la prossima a sparire...

New York, anni Duemila. Jax è la direttrice della famosa
etichetta Titan Records, sempre alla caccia di nuovi
cantanti da mettere sotto contratto. Finora la Titan ha
potuto contare sul successo di Tommy Mays e la sua band,
ma le mode musicali cambiano in fretta e bisogna essere
pronti a intercettare i gusti del pubblico. Liz Moore ci
rivela il lato nascosto dell’industria musicale, tra slanci,
debolezze, compromessi, e colpi di scena che possono
trasformare un fallimento in una leggenda.



LA DANZA DEL LUPO
Giuseppe Festa
Longanesi, 332 p.

T H R I L L E R

GAME OF OLYMPUS. CATARSI
Hazel Riley
Sperling & Kupfer, 534 p.

R O S A

ATTO DI FAMIGLIA
Alessandra Carati
Neri Pozza, 170 p.

All’inizio è una famiglia come tante. Un padre accudente
e insicuro, una madre distante e istrionica. Tra loro, una
bambina contesa. Poi, tutto crolla: le notti sul divano, le
lacrime, la rabbia, i tradimenti, una terapia di coppia in
cui nessuno crede. Magari si può ancora salvare
qualcosa, per il bene della bambina. Ma il dolore e
l’orgoglio rendono ciechi e sordi, e in guerra una cosa
sola conta: distruggere i l nemico. Sotto le macerie ,
ferita, resta lei, la bambina che tutti volevano per sé e che
nessuno ha amato abbastanza.

Nei silenzi profondi dei Monti Sibillini, il corpo di una
biologa viene trovato nella tana di un lupo. L'autopsia
rivela un dettaglio sconvolgente che racconta una storia
oscura. Le indagini vengono affidate ad Alma Rovere,
carabiniere con una rarissima anomalia neurologica:
l'ipertimesia , o memoria assoluta. Ogni parola, gesto e
particolare resta impresso nella sua mente per sempre. Per
fermare un killer feroce, Alma si addentrerà nel fitto dei
boschi, svelando riti antichi e segreti sepolti dal tempo. Ma
forse la chiave del mistero non si trova tra le montagne...

Mentre Hades e Haven si preparano a giurarsi amore eterno,
Apollo deve decidere se tagliare i ponti con il dolore una
volta per tutte. Poseidon insegue un'onda che ha il sapore di
un addio che non ha mai voluto dare, Athena spera di
decifrare la mappa del suo cuore , mentre Dionysus cerca la
luce , trovandola negli occhi di chi non lo ha mai considerato
un fallimento. Anche Hera sfida il proprio fato per scoprire
che l'amore non è una maledizione, Ares invece si confronta
con l’eredità di suo padre ed Hermes impara a trasformare il
silenzio dei ricordi in una nuova melodia...



ALTRE NOVITÀ

G U I D E  T U R I S T I C H E
Parigi Pocket , EDT
Bretagna Outdoor , EDT
Cammino di Santiago. Cammino francese , EDT
Norvegia , Touring
Danimarca , Touring
Algeria , EDT

S A L U T E  E  B E N E S S E R E

L. PARRINO, Dormire. Il fascino enigmatico del sonno , Carocci
S. OBERHAMMER, Metodo Gymintima. Allena il pavimento
pelvico per il tuo benessere intimo , Mondadori

A L T R A  N A R R A T I V A

P. LEMAITRE, Gli anni gloriosi 3. Il sol dell'avvenire , Mondadori
L. YPI, Dignità , Feltrinelli
G. CALACIURA, L'ammiraglio , Sellerio
G. DAL LAGO, Giorni futuri , Einaudi

C O N C O R S I

E. GALLI, Superare i concorsi pubblici , NLD Concorsi

V I A G G I

PIEROAD, Con i piedi per terra. Il giro del mondo un passo
alla volta , Sonzogno

S P O R T

S. MELOCCARO, Di chi parliamo quando parliamo di tennis ,
Rizzoli



ALTRE NOVITÀ
S O C I A L

M. CITTADINO, Content creator. Strategie, tattiche e strumenti
per iniziare da zero e avere successo , Apogeo

F U M E T T I

ELFO, Libro di lettura , Milieu
R. ATZENI, Devo andare nello spazio , Bao Publishing
W. LEONI, Cresci piano pensa a me. Volume 2 , Becco Giallo

I N F A N Z I A

E. MAZZOLI, Le mie rime delle dita. Diamo una mano
all'infanzia! I l leone verde
A.B. CAMPBELL, Piccoli umani, grandi emozioni. Come
affrontare capricci, crisi di pianto e paure per crescere
bambini emotivamente intelligenti , Sperling & Kupfer

N A T U R A

J. MYNOTT, Storia della natura. La lunga vicenda che lega
l'umanità al mondo naturale , Aboca
G. VOLPI, Non siamo gli unici. L'arte segreta della natura ,
Aboca

E T I C A

L. FLORIDI, Il nodo etico. Informazione e valori nella società
digitale  Raffaello Cortina Editore,

S C I E N Z E  S O C I A L I

I. JABLONKA, La cultura del femminicidio , Einaudi
B. DEMICK, Nulla da invidiare. Vite normali in Corea del Nord,
Iperborea



Per 4 coppe

30 g fecola di patate
140 g zucchero
800 ml latte
60 ml succo di limone
panna montata
scorza di limone

LA RICETTA DELLA SETTIMANA

COPPA AL LIMONE

INGREDIENTI:

r i c e t t a  e  i m m a g i n e  d a :  w w w . f a t t o i n c a s a d a b e n e d e t t a . i t

PROCEDIMENTO:

Aggiungiamo in una pentola la fecola di patate e lo zucchero. Versiamo il
latte a filo, mescolando con la frusta. Versiamo adesso il succo di limone.
Aggiungiamo la scorza del limone.

Portiamo la crema al limone a cuocere sul fornello, a fuoco basso,
mescolando continuamente con la frusta finché non si addensa. Saranno
necessari circa 5 minuti. Eliminiamo poi la scorza del limone.

Versiamo la crema nei bicchieri, lasciando uno spazio in superficie per la
panna e facciamo riposare in frigorifero per almeno 4 ore.

Trascorso il tempo necessario aggiungiamo la panna montata in superficie
e grattugiamo la scorza del limone per decorare.
Portiamo in tavola la nostra coppa al limone fresca e cremosa.
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